Meslek, insan yasamini siirdiirebilmek igin

yaptigi ve genellikle yogun bir egitim,

calismayi gerektiren siirecin sonunda

kisilerin kazandigi unvanin adidir. Bundan sonraki adim ashnda
yapilmasi gerekenleri tespit etmek
ve aksiyona gecmek.

“EN uzuN yolculuklar bile

"""i | Kiciik bir advmla baslar"
!9 Lao Tzu

Kendini Tani
Sorumluluk Al

Karar Ver

Eylem Plani Olustur

Meslek secimi sadece ne is yapilacagi ile
degil ayni zamanda nasil bir yasam

siiriilecegi ile de ilgilidir. .
Ozgiil ve Somut Olmah

Gercgekgi Olmah
Olgiilebilir Olmal
istenilir Olmali ve
Hedefe Inanilmall...

Bireyin sectigi meslek gelecekteki
yasam standardini, tarzini ve sosyal
yasantilarini belirleyici bir rol
oynamaktadir.

Meslege adim attiktan sonraki yasam,
genellikle, secgilen meslek c¢evresinde
gelisir.

Mehmet Uyqun
Mesleki ve Teknik
Anadolu Lisesi

MESLEKI
HEDEF
BELIRLEME

“Zafer, “zafer benimdir” diyebilenindir.
Basari ise “basaracagim” diye baslayarak
sonunda “basardim” diyenindir. ”

A,


https://www.e-motivasyon.net/en-uzun-yolculuklar-bile-tek-bir-adimla-baslar-lao-tzu-2.html

Hayatimin Meslek
meslegini Kendimi secimimi :
bir program ' g bec oot Nasil bir yasam
nasi tanimiyorum. genmiyorlar. istiyorum? Hic Kendinizi tarafsiz olarak

? o .
var mi? bulabilirim? Ben kimim? Ne yapmaliyim? bilmiyorum. gozlemleyebilirseniz kendinizi
taniyabilirsiniz.

Bana uygun

Ya yoksa?

Beklentileriniz

Ilgi ve Yetenekleriniz
Degerleriniz

Kisisel Ozellikleriniz
Fiziksel Ozellikleriniz

Meslekler hakkinda bilgi toplarken

Kisilik ozellikleri ile uyumlu meslek dikkat etmeniz gereken hususlar:
secimi yapmak basarili ve mutlu bir ) L
- kariyer icin sarttir. o Meslegin niteligi
L. Kendinizi Taniyin + Meslegin gerektirdigi fiziksel ve
. Kisinin kendini tanimasi, giiglii ve kisilik 6zellikleri, yetenekler
2, Meslekleri Taniyin o ..
Y zayif yonlerini belirlemesi ve kisilik . Mesleg!n gallsma_ortaml
3. Akademik Yeterliliginizi Goz Oniine Aun ~ ©Zelliklerini kabullenmesi meslek * Meslegin geleceg
seciminde onemli bir role sahip » Meslegin avantaj ve
— L olmalidir. Bireyler popiiler olandan dezavantajlari
4. Gel kle Ilgili Planl Netlest .. .
eleceide Mgl Hanfarinizi Retlestirin ya da kendilerine dayatilandan » Meslegin getirdigi kazang
ziyade kendileriyle uyumlu olani « Meslekte ise alma kosullari

> Dis Etkenlerden Arinin segcmeye yanelmelidir_ e Meslekte kariyer imkani
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